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Календарный учебный график 

на 2023-2024 учебный год 

для групп общеразвивающей направленности 

МБДОУ № 6 «Светлячок» 



Пояснительная записка к календарному учебному графику 

на 2023-2024 учебный год для групп общеразвивающей направленности 

МБДОУ № 6 «Светлячок» 

 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2023–2024 учебном 

году в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 6 

«Светлячок»» (далее - ДОО). 

Годовой календарный учебный график разработан согласно нормативно-правовой базе: 

• Закон РФ №273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями от 
14.07.2022); 

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 2013 года № 30384); 

• Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 21.01.2019) "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384); 

• Комментарий к ФГОС дошкольного образования Минобрнауки РФ от 28.02.2014 №08-249; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (Постановление Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2); 

• Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований к 

организациям, реализующим образовательные программы дошкольного образования, 

осуществляющим присмотр и уход за детьми, в том числе размещенным в жилых и нежилых 

помещениях жилищного фонда и нежилых зданий, а также детским центрам, центрам развития детей 

и иным хозяйствующим субъектам, реализующим образовательные программы дошкольного 

образования и (или) осуществляющим присмотр и уход за детьми, размещенным в нежилых 

помещениях методические рекомендации МР 2.4.0259-21 (утвержденные Руководителем 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, 

главный государственный санитарный Российской Федерации А.Ю. Поповой 28 сентября 2021 г.); 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - образовательным программам дошкольного образования»; 

• Приказ Минобрнауки России от 28.12.2010 г. № 2106 «Об утверждении и введении в действие 
федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, 

воспитанников». 

 

А также с учетом: 

• Устава МБДОУ №6 «Светлячок»; 

• Образовательной программы дошкольного образования МБДОУ №6 «Светлячок» (разработанной  

           с учётом ФОП и ФГОС ДО). 

 

               Календарный учебный график учитывает возрастные психофизические особенности 

воспитанников ДОУ и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья детей. 

 МБДОУ № 6 «Светлячок» функционирует в режиме пятидневной рабочей недели с 07.15 ч до 19.15 ч    

(12 часов). 

           Продолжительность учебного года с 01.09.2023 по 31.05.2024. 

      Период с 01.09.2023 по 15.09.2023 является адаптационным, в это время проводится мониторинг 

образовательного процесса в целях оптимизации в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями воспитанников. 

      Итоги учебного года подводятся во всех возрастных группах с 15.05.2024 по 31.05.2024 

(мониторинг образовательного процесса). 

             Праздники (музыкальные и спортивные развлечения) для воспитанников ДОО в течение учебного 

года планируются в соответствии с Годовым планом учреждения, перспективным планом культурно- 

досуговых мероприятий ДОО на учебный год. 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период организуется в 

соответствии планом работы ДОО на летний оздоровительный период с 01.06.2023 по 31.08.2023. 



ДОО в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность 

за реализацию в полном объеме основной образовательной программы дошкольного образования в 

соответствии с годовым календарным учебным графиком. 
Во время каникул и в летний оздоровительный период проводится образовательная деятельность 

художественно-эстетического цикла, а также спортивные и подвижные игры, спортивные праздники. 

Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов детской 

деятельности по следующим направлениям: непрерывная образовательная деятельность, совместная деятельность 

педагога с детьми, самостоятельная деятельность воспитанников, работа с родителями. 

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности не превышает для детей: 

1,5-3 года – не более 10 минут 

3-4 лет – не более 15 минут 

4-5 лет – не более 20 минут 

5-6 лет – не более 25 минут 

6-7 лет - не более 30 минут 

Продолжительность перерыва для отдыха детей между ООД в соответствии СанПиН – не менее 10 минут. 

 

Календарный учебный график 

МБДОУ № 6 «Светлячок» на 2022-2023 учебный год 

 
 1,5-2 года 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Режим работы МБДОУ  

Пятидневная рабочая неделя, с 07.15 до 19.15. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

Начало учебного года 01.09.2022 

Окончание учебного года 31.05.2023 

Сроки проведения зимних 

каникул 

с 01.01.2023 по 09.01.2023 

Летний оздоровительный 

период 

с 01.06.2023 по 31.08.2023 

Продолжительность 

учебного года 

38 недель 

1 полугодие (с 01.09.2022 по 31.12.2022) – 17 недель 

2 полугодие (01.01.2023 по 31.05.2023) – 21 неделя 

Сроки проведения 

мониторинга 

01.09.2022 – 16.09.2022 

15.05.2023 – 31.05.2023 



Нерабочие, праздничные 

дни, установленные 

законодательством РФ 

4 ноября — День народного единства. 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 и 8 января — Новый год 

7 января — Рождество Христово 

23 февраля — День защитника Отечества 

8 марта — Международный женский день 

1 мая — Праздник Весны и Труда 

9 мая — День Победы 

1 июня – День защиты детей 

12 июня — День России 

Продолжительность 

НОД, не более 

10 мин. 10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной нагрузки, 

не более 

20 мин. 20 мин. 30 мин. 40 мин. 50 мин. 

или 75 мин. 

при 

организации 

1 занятия 

после 

90 мин. 

Допустимый объем 

образовательной нагрузки 

в неделю, не более 

1 ч 40 мин 1ч 40 мин 2ч 30 мин 3ч 20 мин 5ч 

(+2 занятия с 

учителем- 

логопедом на 

логопункте) 

5ч 50 мин 

6 ч 

(+2 занятия 

с учителем- 

логопедом 

на 

логопункте) 

Допустимое количество 

НОД 

10 10 10 10 12 /14 с 

логопедическ 
ими 

12 /14 с 

логопедичес 
кими 

Перерыв между периодами 

непрерывной 

образовательной 

деятельности 

10 мин. 
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