
 

 

Консультация для родителей 

«Экспериментирование, как 

средство познавательного 

развития ребенка» 

 

 

 

 

 



«Исследовать - значит видеть то, что видели все, 

 и думать так, как не думал никто» 

Альберт Сент-Дьерд.  

 

Дети по своей природе исследователи. Исследовательская, поисковая 

активность – естественное состояние ребенка. Едва появившись на свет, ребенок 

активно исследует мир вокруг. Сначала с помощью лишь непосредственного 

чувственного опыта, затем начинает пробовать изменить действительность: рвет 

бумагу и смотрит, что получится; проливает воду и добавляет в нее все, что 

попалось под руку; пробует рисовать на улице мелками, землёй, листиком и пр. В 

ходе подобной деятельности ребенок начинает различать предметы по цвету, 

форме, назначению, осваиваются сенсорные эталоны, простые орудийные 

действия – происходит внешнее действие с предметами. Исследовательское 

поведение для дошкольника – главный источник для получения представлений о 

мире. 

С самого рождения детей окружают различные явления неживой природы: 

солнце, ветер, звездное небо, хруст снега под ногами. Дети с интересом собирают 

камни, ракушки, играют с песком и водой; предметы и явления неживой природы 

входят в их жизнедеятельность, являются объектами наблюдения и игры. По мере 

взросления ребенок переходит к рассуждению о связях между вещами, относит их 

к определенной группе, т.е. происходит внутреннее действие в эксперименте – 

мысленное. Детское мышление переходит к наглядно - образному и логическому.  

Эксперимент в детском саду позволяет знакомить детей с конкретными 

исследовательскими методами, с различными способами измерений, с правилами 

техники безопасности при проведении эксперимента. Дети, сначала с помощью 

взрослых, а затем и самостоятельно выходят за пределы знаний и умений, 

полученных в специально организованных видах деятельности, и создают новый 

продукт – постройку, сказку, насыщенный запахами воздух и т.п. Так 

эксперимент связывает творческие проявления с эстетическим развитием ребенка.  

Исследование и эксперимент может найти свое место в любом режимном 

моменте детского сада: от принятия пищи и соблюдения культурно-

гигиенических навыков до непосредственно-образовательной деятельности. 

Мастерство педагога поможет выбрать необходимые формы и методы ее 

реализации. 

В процессе экспериментирования дошкольник получает возможность 

удовлетворить присущую ему любознательность, найти ответ на множество 

интересующих вопросов: Почему? Зачем? Как? Что будет если? почувствовать 

себя учёным, исследователем, первооткрывателем. 



Большой интерес возникает у детей к познанию окружающего, когда они 

сами могут обнаружить и понять новые свойства предметов, их сходство и 

различия, значения предметов для повседневной жизни. Необходимо 

предоставлять детям возможности.  

Очень тесно связаны между собой экспериментирование и развитие речи. 

Это хорошо прослеживается на всех этапах эксперимента – при формулировании 

цели, во время обсуждения хода опыта, при подведении итогов и словесном 

отчёте об увиденном. 

Не требует особого доказательства связь экспериментирования с 

формированием элементарных математических представлений. Во время 

проведения опытов постоянно возникает необходимость считать, измерять, 

сравнивать, определять форму, размеры. Всё это придаёт математическим 

представлениям реальную значимость. 

 

Важную роль в формировании детского интереса к экспериментальной 

деятельности играют родители. 

            

Абсолютно правы те, кто поддерживает познавательный интерес детей, их 

стремление узнать новое, самостоятельно выяснить непонятное, желание 

вникнуть в сущность предметов, явлений, действительности.  

Следуйте совету В.А. Сухомлинского: «Умейте открыть перед ребёнком в 

окружающем мире что-то одно, но открыть так, чтобы кусочек жизни заиграл 

перед детьми всеми красками радуги. Оставляйте всегда что-то недосказанное, 

чтобы ребёнку захотелось ещё и ещё раз возвратиться к тому, что он узнал». 

 



Вот несколько советов для родителей по развитию 

поисково-исследовательской активности детей: 
 

              
 Не следует отмахиваться от желаний ребенка, даже если они вам 

кажутся импульсивными, ведь в основе их может лежать 

важнейшее качество ребенка - любознательность. 

 

 Нельзя отказываться от совместных игр и действий с ребенком, ведь 

он не может развиваться в обстановке безучастности к нему 

взрослых. 

 

 Сиюминутные запреты без объяснений сковывают активность и 

самостоятельность ребенка. Если у вас возникает необходимость 

что-то запретить, то обязательно объясните, почему вы это 

запрещаете и помогите определить, что можно и как можно. 

 

 Не следует постоянно указывать на ошибки и недостатки 

деятельности ребенка. Осознание своей не успешности приводит к 

потере всякого интереса к этому виду деятельности. 

 

 Предоставляйте ребенку возможность действовать с разными 

предметами и материалами. Поощряйте экспериментирование с 

ними. 

 

 С раннего детства побуждайте малыша доводить начатое дело до 

конца; эмоционально оценивайте его волевые усилия и активность. 

Ваша положительная оценка для него важнее всего. 

 



Всё это будет способствовать формированию у ребёнка любознательности 

самого высокого для дошкольника уровня. А в этом – залог его будущих учебных 

успехов и творческого отношения к любому делу, с которым он соприкоснётся. 

Давайте – же сделаем жизнь ребёнка интереснее и краше. 

 

 

ПОМНИТЕ!!! 

При проведении эксперимента главное – 

безопасность вас и вашего ребёнка! 
 

 


