
Использование нетрадиционных приёмов рисования в 

развитии креативности детей 

Применение нетрадиционного рисования в детском саду идёт детям на пользу. Благодаря тому, 

что в рисовании можно использовать совершенно нетипичные для этого предметы, детям ДОУ 

открываются возможности нестандартного мышления. Получается, что они весело и с пользой 

проводят время. Они экспериментируют с различными методами рисования и пробуют разные 

способы самовыражения. Занятия развивают наблюдательность, творческие способности, 

художественный вкус. Образовательный процесс превращается в весёлую игру. Поэтому в детских 

садах всё чаще используют современные методы творческих занятий. 

Необходимо обратить их внимание на особенности данной техники: как ведёт себя краска, что 

получается на рисунке. 

Целью подобного занятия должно быть ознакомление детей с той или иной техникой 

нестандартного рисования.  

       Основная задача — завлечь детей, особенно младшего возраста. Для этого следует рассказать 

подходящую занятию сказочную историю или стихотворение. Затем надо придумать, как это может 

перетечь в рисование, например, нужно будет помочь цыплёнку вылупиться из яйца. Дети в свою 

очередь должны будут нарисовать его при помощи своей ладошки. 

 

Темы для рисования в детском саду 

Тематика рисования на дошкольных занятиях может быть самая разнообразная. Обычно 

воспитатели основываются на сезонности. Поэтому, например, для осени будет актуально 

рисование жёлто-красного пейзажа или использование опавших листьев в самом процессе. 

Для младшего возраста лучше выбирать хорошо знакомые предметы: животные, цветы, деревья. 

Эти темы всегда актуальны, и они выполнимы практически любой техникой рисования. 

Виды нетрадиционного рисования в детском саду 

Особенно ценно в нетрадиционных методах то, что большая часть 

из них под силу малышам ранних возрастов, в отличие от привычного 

рисования кистью или фломастерами и карандашами. 

Пальцеграфия 

  Самый простой и распространённый способ нетрадиционной 

техники — рисование подушечками пальцев. Для этого хорошо подходят специальные пальчиковые 

краски, также можно использовать гуашь или акварель, предварительно намочив её водой. 

Всё, что требуется от ребёнка, — это обмакнуть палец в краску и оставить на бумаге отпечаток. 

Таким образом интересно разукрашивать шаблоны (их можно распечатать или же нарисовать 

от руки): 

 К голому дереву добавить листьев; 

 На стебель и сердцевину — лепестки; 

 Для божьей коровки сделать пятнышки на спине; 

 Для новогодней ёлки — игрушки; 

 Белые пятна на шляпке мухомора; 

 Пятна у бабочек на крылышках.  

 

       Рисование ладонями

Можно считать этот способ следующим шагом после рисования пальцами. Здесь 

будет задействована вся ладонь. Краски можно использовать те же, что и для 

пальцеграфии. Вот несколько вариантов рисования ладонями: 

 Петух. Следует нанести жёлтую краску на ладонь и оставить отпечаток 

на бумаге — получилось тело. Затем нанести краску на кулачок и таким образом 

сделать цыплёнку головку. Осталось добавить клюв, лапки и глаза. 

 Рыбка. Для этого можно нанести на ладонь разные цвета, затем оставить 

отпечаток на бумаге и добавить к изображению глазки и плавники. 



 Дерево. Для этого следует использовать коричневую или чёрную краску для отпечатка ладони. 

Затем получившееся дерево украсить листьями с помощью пальцеграфии.   

 Павлин. Эта красивая птица получится из двух или более отпечатков ладошек. Затем следует 

пририсовать голову, лапы, глаза и украсить хвост. 

 Цветок. Стоит использовать яркую краску, чтобы оставить отпечаток. Затем к нему пририсовать 

стебель с листочками. 

 

Рисование ватными палочками (метод тычка) 

Данный способ напоминает пальцеграфию, однако здесь используется альтернативный инструмент 

для отпечатка — ватная палочка. След от неё получается маленький и более круглый, поэтому этим 

методом хорошо рисовать пятнышки животным. Другой вариант — 

полностью раскрашивать изображение тычками, таким образом получив 

эффект мозаики. При помощи ватных палочек можно нарисовать 

следующее: зёрна у мышки или курочки; ягоды рябины; снегопад; дождь; 

звёздное небо. 

 

 Рисование мятой бумагой

Для этого способа удобней использовать гуашь. Понадобится 

небольшой кусочек бумаги, который необходимо смять. Затем 

обмакнуть этот комок в краску (при необходимости в гуашь следует 

добавить воды) и начать прикладывать его к бумаге. Рисунок при этом 

получается воздушный и лёгкий. Вот несколько идей, что можно 

нарисовать таким способом: деревья; одуванчики; облака. 

 

 

 Рисование поролоном в детском саду

Процесс выполнения и результат в итоге похож на рисование 

мятой бумагой. Для данной технике понадобится кусочек 

поролона или губки для мытья посуды. Поролон не нужно 

мочить в воде, его следует сразу обмакивать в краску. Идеи для 

изображения в данной технике: снеговик; животные.  

 

Рисование восковыми мелками 

Восковой мелок можно заменить парафиновой свечой. Суть 

данной техники состоит в том, что с помощью мелка можно 

нарисовать какой-либо рисунок, который потом не закрасится 

акварельными красками и как бы проявится на поверхности. 

Примеры возможных изображений: фейерверки в ночном небе; 

морское дно; облачное небо. 

 

 Рисование пробками в детском саду

С помощью пробок из пробкового дерева хорошо 

получается делать круглые отпечатки на бумаге. Лучше 

взять несколько пробок, чтобы использовать каждую для 

своего цвета краски и не перемешивать их. В данной 

технике можно нарисовать: ягоды; гусеницу; листья.  
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